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Onderwerp: Re: 2 vragen, waarvan 1 spoed over effect mondkapjesgebruik op compliance andere maatregelen

BesteMEl[EIen anderen,

Al veel zinnige zaken langs zien komen. Mooi! * Wil daar nog het volgende aan toevoegen. Ik denk dat het gevoel dat je zelf iets
kunt doen op deze manier en dat het ook kan helpen sommige zaken wat meer gecontroleerd aan de gang kan krijgen kan helpen.
Goede communicatie in dezen is evident heel belangrijk. In dat verband wil ik er op wijzen dat er ook richtlijnen voor de zorg zijn
vanuit de overheid die heel wat slapper zijn (in allerlei contexten in contact met (kwetsbare!) patiénten zijn geen mondkapjes
nodig — staat op site); waar we dan straks dat in het openbaar wel moeten doen. Ik zou zeggen wees dan ook strakker naar die
zorgcontexten toe (dat is hier in het UMCG dus ook strakker — bij elke RIVM maartregel gaat het UMCG een niveau hoger zitten).
Als je het in zorg en openbaar vervoer strakker maakt dan geef je aan dat in sommige gevallen (als je vlak bij elkaar in de buurt
komt), het mogelijk een kleine effect heeft maar dat we dat met elkaar moeten doen — zonder de andere maatregelen te vergeten.
Maar dan niet soms wel (openbaar vervoer) en soms niet (thuiszorg). Ik vind in dat op zich dat handenwassen in relatie ook tot het
aanraken van je gezicht wat erg uit beeld aan het raken is. Misschien kan gebruik mondkapjes cok gekoppeld worden aan
regelmatig handwassen. Mondkapje af — zo snel het kan weer je handenwassen of gel gebruiken. (bijvoorbeeld). Ik heb de indruk
dat mensen mondkapjes vooral als zelfbescherming zien en dat zou tot veel onnodig en fout gebruik kunnen leiden. De andere kant
(je beschermd ook vooral anderen) mag er ook wel bij.

Voorts ben ik van mening dat de overheid erg slap optreedt in het verhaal rond het testen. Wil men nu wel of niet volop testen —
het is mij niet duidelijk eerlijk gezegd. Het lijkt me toch dat containment van belang is omdat immuniteit na het doormaken van het
virus onduidelijk is (mogelijk wel wat beschermd dus, maar onduidelijk toch of en in welke mate). Ergo, je zou verwachten dat
testen, traceren en isoleren heel belangrijk is. Als er wat dat betreft een duidelijke keuze is (ondanks alle mitsen en maren), dan
kun je dit soort maatregelen rond mondkapjes ook makkelijker verkopen. Want je hebt een plan. Nu is het vooral ‘volhouden’ en
dan hopen dat er weinig mensen in de zorg terecht komen. Maar het gaat niet over het echt indammen heb ik het gevoel. Je hebt
als je dat testen ook serieuzer neemt een strategie die je uitdraagt hoe je hier hoopt uit te komen en daar past ook in dat als we
elkaar vaker in de publieke ruimte op korte afstand moeten ontmoeten (openbaar vervoer) dit een bijdrage vormt. Dan zou
passend zijn dat mensen bijdrage door goed gedrag maar bij twijfel zich ook kunnen laten testen (iedereen dus). Duidelijke
strategie en zicht op vervolg geeft controle gevoel. Bij het ontbreken van het gevoel van controle gaat iedereen veel meer zijn/haar
eigen gang door — om het te bezweren — in eigen rituelen te vluchten.

Een fijne zondag nog verder en groet,



PS en overigens ben ik van mening dat mannen in Lycra gehuld die zich verplaatsen op een racefiets sowieso verboden moeten
worden = #asocialen met betrekking tot #socialdistancing

Prof.
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